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Urheilun ja liikunnan palkitsemiskriteerit 
 

Osallisuus- ja hyvinvointijaosto palkitsee vuosittain menestyneitä urheilijoita sekä       
urheilu- ja liikuntakulttuurin edistämistekoja tässä määritettyjen kriteerien mukaan. 

 
Urheilumenestyksestä jaettavat stipendit 

  
Yksilölajit, henkilökohtainen,  

joukkue- ja viestikilpailu 
Joukkuelajit per  

joukkue 

  Pääsarja 
16 - 20 
v 

14 - 15 
v 

Aikuis-  
urheilu Pääsarja 16 - 20 v 

SM/PM I 100 80 50 50 500 250 
SM/PM II 80 60 40 40 400 200 
SM/PM III 60 40 30 30 300 150 
EM/MC I 150 100 80 80 HARKINTA HARKINTA 
EM/MC II 100 80 60 60 HARKINTA HARKINTA 
EM/MC III 80 60 40 40 HARKINTA HARKINTA 
MM/OLYMPIA I HARKINTA 150 100 100 HARKINTA HARKINTA 
MM/OLYMPIA II HARKINTA 100 80 80 HARKINTA HARKINTA 
MM/OLYMPIA III HARKINTA 80 60 60 HARKINTA HARKINTA 
Stipendiin oikeuttaa mitalisija kilpailuissa, joissa sarjassa on vähintään 4 osallistu-
jaa. Harkinnan mukaan urheilijoita voidaan muistaa myös muissa merkittävissä 
edustuksissa. Summista voidaan poiketa, mikäli palkitsemisten kokonaissumma 
ylittää palkitsemisbudjetin. 

 

Tasa-arvoisen liikuntakulttuurin edistäminen -tunnustuspalkinto 
 

Tunnustuspalkintoa voivat hakea Kajaanissa toimivat urheiluseurat, yhdistykset, yhtei-
söt, yritykset sekä eri toimijatahot, jotka edistävät ja toteuttavat tasa-arvoiseen liikunta-
kulttuuriin tähtäävää toimintaa. Palkintoehdotuksia arvioitaessa painopisteinä ovat lii-
kunnassa ja urheiluissa tapahtuva sukupuolten välistä tasa-arvoa, erityisryhmien sekä 
eri ikäryhmien yhdenvertaisuutta edistävä innovatiivinen, pitkäjänteinen, tuloksellinen 
ja vaikuttava toiminta periaatteella "liikunta kuuluu kaikille". Tunnustuspalkinnon suu-
ruus on 400 euroa. Tunnustuspalkinto julkaistaan haettavaksi vuosittain marraskuussa. 

 

Muut palkinnot ja kategoriat 
 

Vuosittain arvioidaan ja esitetään huomiotavaksi liikunnan ja urheilun parissa esiin 
nousseita muita ansioita erillisen harkinnan mukaan. 
 

Menestysten esittäminen 
 

Menestyksen ilmoittamisesta vastaavat urheilijoiden seurat, taustajoukot tai urheilijat 
itse. Menestyksestä voi ilmoittaa ympäri vuoden lomakkeella Kajaanin kaupungin verk-
kosivuilla, alasivulla harrastaminen ja liikuntaseurat. 


